ТЕМА№28:

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАЩИТЫ ЛИЧНОГО СОСТАВА СИЛ ГО И РСЧС 
ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ ЗАДАЧ
УЧЕБНЫЕ ВОПРОСЫ:

1.Цель и основные мероприятия по защите НАСФ.

Обязанности руководителей спасательных служб и НАСФ по организации и выполнению мероприятий по защите личного состава.
2.Порядок и способы рассредоточения личного состава и техники в загородной зоне, инженерное оборудование районов. Организация разведки
3.Использование защитных свойств местности, коллективных и индивидуальных средств защиты, средств связи и оповещения. Организация дозиметрического, химического контроля и биологического контроля.
4. Организация противоэпидемических, санитарно-гигиенических и специальных профилактических мероприятий.

ЛИТЕРАТУРА:

Федеральный Закон РФ от 12.02.1998 г. № 28-ФЗ «О гражданской обороне», с изменениями и дополнениями, введенными Федеральным законом от 22.08.2004 № 122-ФЗ.

«Основы единой государственной политики в области гражданской обороны на период до 2010 года». утверждены Президентом Российской Федерации 05.01.2004г. № Пр-12.

Федеральный Закон РФ от 21 декабря 1994 г. № 68-ФЗ ”О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера“. 
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Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. N 69-ФЗ "О пожарной безопасности"
Федеральный Закон РФ от 22 августа 2004 года № 122-ФЗ ”О внесении изменений в законодательные акты Российской Федерации и признании утратившими силу некоторых законодательных актов Российской Федерации в связи с принятием Федеральных законов ”О внесении изменений и дополнений в Федеральный закон ”Об общих принципах организации законодательных (представительных) и исполнительных органов государственной власти субъектов Российской Федерации“.

Федеральный Закон РФ от 29 декабря 2004 г. № 199-ФЗ ”О внесении изменений в законодательные акты Российской Федерации с расширением полномочий органов государственной власти субъектов Российской Федерации по предметам совместного ведения Российской Федерации и субъектов Российской Федерации, а также с расширением перечня вопросов местного значения муниципальных образований“. 

Постановление Правительства РФ от 26.11.2007 г. № 804 «Об утверждении Положения о гражданской обороне в РФ».

Постановление Правительства РФ от 22 ноября 1997 г. № 1479 ”Об аттестации аварийно-спасательных служб, аварийно-спасательных формирований, спасателей и учреждений по их подготовке“.

Постановление Правительства РФ от 16 марта 2000 г. № 227 ”О возмещении расходов на подготовку и проведение мероприятий по гражданской обороне“. 

Постановление Правительства РФ от 30 декабря 2003 г. № 794 ”О единой государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций“.

Закон РФ ”О радиационной безопасности населения“, от 09.01.1996г.№3-ФЗ

СНиП 2.01.51-90 ”ИТМ-ГО“ и ”ИТМ-96“.

Приказ МЧС РФ № 993 от 21 декабря 2005 г. «Об утверждении положения об организации обеспечения населения средствами индивидуальной защиты». 

Положение ”О дозиметрическом и химическом контроле“ (Приказ НГО СССР №9 от 1980г.) Нормы радиационной безопасности НРБ-67/90 изменения 1996г.

Защита населения, территорий и НАСФ от ОМП и других средств поражения при ведении военных действий, а также в чрезвычайных ситуациях мирного времени - одна из важнейших задач гражданской обороны и РСЧС. 

Первый вопрос: « Цель и основные мероприятия по защите НАСФ.

Обязанности руководителей спасательных служб и НАСФ

по организации и выполнению мероприятий по защите личного состава».

Согласно закону РФ ”О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера“ определены цели и мероприятия по защите НАСФ.

Принципы защиты - это официально установленные Правительством РФ положения, определяющие порядок защиты населения и организаций в условиях военного и мирного времени с целью создания необходимых условий для сохранения жизни, предотвращение или снижение потерь личного состава НАСФ.

Объем и содержание мероприятий по защите определяются исходя из принципа необходимой достаточности и максимально возможного использования имеющихся сил и средств. 

Ликвидация ЧС осуществляется силами и средствами организаций, органов местного самоуправления, органов исполнительной власти субъектов РФ, на территориях которых сложилась ЧС. При недостаточности выше указанных сил и средств в установленном законодательством РФ порядке привлекаются силы и средства федеральных органов исполнительной власти.

Основными способами защиты личного состава НАСФ являются:

1. Инженерная защита – организация укрытия личного состава НАСФ в ЗС (убежищах, ПРУ, простейших укрытиях).

2. Радиационная, химическая и биологическая защита организуется с целью снижения воздействия радиационных, химических (АХОВ) и биологических средств.

3. Медицинская защита определяет порядок использования индивидуальных медицинских средств и оказанию медицинской помощи (первой, первой врачебной, специализированной).

4. Эвакуация населения, в т.ч. НАСФ, свободной НРС организаций, членов семей и т.д.

Обязанности руководителей спасательных служб и НАСФ по организации и выполнению мероприятий по защите личного состава.

Обязанности руководителей спасательных служб и НАСФ по организации и выполнению мероприятий по защите личного состава.

Руководитель инженерной спасательной службы:

- организует управление подчиненными НАСФ, их всестороннее обеспечение в ходе проведения АСДНР;

- организует и осуществляет контроль за накоплением фонда защитных сооружений в мирное и военное время;

- организует защиту личного состава, техники и имущества службы от поражающих факторов современных средств поражения, аварий, катастроф и стихийных бедствий;

- разрабатывает и осуществляет план ускоренного строительства недостающего фонда защитных сооружений в военное время;

- подготавливает и организует действия соответствующих формирований службы привлекаемых к проведению аварийно-спасательных и других неотложных работ, а также для инженерного обеспечения действий сил гражданской обороны в исходных районах, при выдвижении к очагам поражения и на объектах работ;

- участие в проведении работ и инженерном обеспечении мероприятий по борьбе с массовыми лесными пожарами, ликвидация последствий стихийных бедствий, крупных аварий и катастроф.

Руководитель службы радиационной и химической защиты обязан:

организовать обеспечение личного состава штаба, формирований и служб техническими средствами дозиметрического и химического контроля;

организовать проверку технического состояния средств контроля, своевременное техническое обслуживание и ремонт;

готовить предложения о порядке обеспечения и использования имеющихся средств дозиметрического и химического контроля;

готовить предложения по срокам, порядку и месту выдачи и считыванию показаний с войсковых измерителей дозы (дозиметров);

участвовать в сборе и обобщении данных о дозах облучения людей и степени радиоактивного и химического заражения (загрязнения) техники, средств индивидуальной защиты и других материальных средств;

принимать участие в оценке работоспособности личного состава формирований ГО, рабочих и служащих, а также в уточнении режимов производственной деятельности организаций;

производить расчет доз облучения населения и уточнять режимы радиационной защиты;

принимать участие в организации и проведении контроля за зараженностью (загрязненностью) людей, техники, продовольствия и воды;

определять объем работ по санитарной обработке людей и специальной обработке техники, оборудования, средств индивидуальной защиты, одежды и обуви.

Руководитель медицинской спасательной службы обязан:

организовать лечебно-профилактические мероприятия среди личного состава формирований , рабочих, служащих и остального населения, подвергшегося обучению;

определить порядок использования радиозащитных средств;

принимать участие в оценке работоспособности личного сос​тава формирований, рабочих, служащих и остального населения;

оценивать возможности использования продуктов питания и воды, зараженных (загрязненных) радиоактивными и отравляющими веществами;

принимать участие в определении объема работ по обеззараживанию продовольствия и воды.

Руководитель отряда первой медицинской помощи (лечебного учреждения) обязан:

организовать снятие показаний с индивидуальных измерителей дозы с записью результатов измерения и определения степени тяжести острых лучевых поражений людей;

осуществлять контроль степени радиоактивного заражения (загрязнения) людей, прибывающих в отряд первой медицинской помощи (лечебное учреждение);

организовать изъятие войсковых измерителей дозы (дозимет​ров) у пораженных и передачу их органам управления ГО;

осуществлять контроль радиоактивного и химического зараже​ния (загрязнения) продовольствия и воды, употребляемых персоналом лечебного учреждения и больными;

поддерживать непрерывную связь с руководством организации.

Руководитель аварийно- спасательного формирования обязан:

- научить личный состав грамотно и эффективно проводить АСДНР при авариях, катастрофах, стихийных бедствиях и при применении противником современных средств поражения;

- научить личный состав правильно использовать защитные свойства местности, возводить укрытия, быстро и без суеты заполнять имеющиеся ЗС;

- регулярно проводить занятия и тренировки по изучению, одеванию и использованию СИЗ органов дыхания и кожи, по изучению и использованию индивидуальных средств медицинской защиты, оказанию первой медицинской помощи пораженным;

- изучит с личным составом места нахождения ЗС в организации, в загородной зоне и в местах проведения АСДНР, пути выхода к ним, порядок заполнения и правила поведения в них;

- осуществлять контроль над соблюдением правил техники безопасности;

- не допускать превышения установленного времени пребывания в СИЗ органов дыхания и кожи.

При выполнении задач на территории, зараженной радиоактивными, химическими веществами или биологическими средствами:

а) осуществлять контроль за соблюдением установленного режима радиационной и химической защиты;

б) организовать посменную работу, исходя из уровня радиации, количества смен и установленной дозы облучения;

в) организовать дозиметрический и химический контроль;

г) исходя из сложившейся обстановки выбирать наиболее рациональные способы действий при выполнении задач, своевременно выводить личный состав из зон заражения (если пребывание личного состава может привести к его переоблучению и т.д.), умело использовать защитные свойства местности;

д) организовать частичную или полную санитарную обработку личного состава, обеззараживание одежды, обуви, средств защиты, инструмента, техники;

е) определить место, время и порядок приема пищи;

ж) поддерживать дисциплину, порядок и моральный дух личного состава.

Руководитель аварийно-спасательного формирования несет ответственность за обучение личного состава, постоянную готовность формирования к выполнению возложенных на него задач и защиту личного состава.

С получением распоряжения на проведение эвакомероприятий:

- довести до руководителей НАСФ распоряжение на проведение эвакомероприятий;

- организовать оповещения и сбор руководителей НАСФ к указанному времени;

- принять доклады руководителей НАСФ об укомплектованности личным составом, техникой и имуществом, о готовности НАСФ к совершению марша в загородную зону;

- поставить задачу на марш и отправление колонны НАСФ в загородную зону;

- организовать мероприятия по защите НАСФ при совершении марша в случае нападения противника и при занятии ЗЗ;

- поддерживать непрерывную связь с руководством ГО.

Второй вопрос: Порядок и способы рассредоточения личного состава и техники в загородной зоне, инженерное оборудование районов. Организация разведки.

Выбор места: Загородная зона, территория в пределах административно - территориального деления РФ, расположенная вне зон возможных ЧС, расположенная вне зон возможного опасного химического загрязнения, возможного катастрофического затопления, а также зон возможного опасного радиоактивного загрязнения и подготовленная для развертывания группировки сил ГО. Аварийно-спасательное формирование в отведенном ему районе располагается вдоль маршрута выдвижения с учетом порядка построения колонны для выдвижения к району (участку, объекту) проведения АСДНР, используя защитные свойства местности. При расположении в населенном пункте назначается район сбора на предполагаемом направлении движения.

Район расположения должен обеспечивать:

- размещение аварийно-спасательных формирований в их организационной целостности и возможность быстрого сбора и выдвижения в нужном направлении;

- удобство размещения и отдыха личного состава и благоприятные санитарно-гигиенические условия;

- наличие путей для выдвижения к району (участку, объекту) работ, пригодных для движения автомашин и техники;

- защиту личного состава, автомашин и специальной техники от современных средств поражения.

В зимнее время районы расположения, как правило, назначаются в населенных пунктах с тем, чтобы использовать существующие общественные и жилые здания, частные дома, дачные поселки и другие помещения. Потребное количество жилого фонда для размещения может быть определено из расчета: зимой 2,5 кв.м. жилой площади на одного человека, летом - 1,5-2 кв.м. В целях сохранения инженерной техники в загородной зоне намечаются районы ее размещения. 

Руководитель формирования заблаговременно изучает район расположения:

- определяет места для расположения подчиненных подразделений;

- намечает район сбора для выдвижения;

- устанавливает наличие подвалов, погребов и других сооружений и помещений, пригодных для оборудования под ПРУ;

- определяет объем предстоящих работ.

Порядок оборудования и строительства ПРУ и укрытий для техники согласовывается с администрацией сельского района.

В приказе на занятие района расположения командир аварийно -спасательного формирования указывает:

- краткие выводы из оценки обстановки;

- задачу формирования: район расположения, порядок размещения подчиненных подразделений и инженерного оборудования района; район сбора, порядок выхода аварийно-спасательного формирования и построения его для выдвижения; маршруты движения; сигналы оповещения и порядок действий по ним;

- задачи соседей;

- замысел действий;

- после слова ”приказываю“ указываются задачи подчиненным подразделениям (командам, группам, звеньям);

- место расположения медицинского пункта;

- допустимую дозу радиоактивного облучения личного состава;

- время готовности к движению;

- свое место и заместителя. 

Преподаватель предлагает слушателям разработать приказ командира формирования на занятие района расположения. После чего преподаватель анализирует 2-3 приказа, составленные слушателями. Приложении № 1.

В районе расположения командир аварийно-спасательного формирования устанавливает строгий порядок, обеспечивающий быстрое оповещение и сбор подразделений в назначенных районах, выставляет наблюдательные посты, организует комендантскую службы и работы по инженерному оборудованию района.

При организации комендантской службы командир аварийно-спасательного формирования определяет состав наряда, время и место несения службы, порядок поддержания связи. Комендантские посты осуществляют наблюдение за районом расположения и его охрану, следят за соблюдением личным составом аварийно-спасательного формирования установленного порядка и мер светомаскировки.

Инженерное оборудование районов расположения включает:

- устройство простейших и противорадиационных укрытий для личного состава;

- строительство и оборудование защищенных командных пунктов;

- подготовку дорог и колонных путей для маневра сил внутри района при выдвижении на основные маршруты;

- устройство пунктов водоснабжения;

- устройство укрытий для техники и автотранспорта;

- проведение мероприятий по светомаскировке.

Очередность выполнения инженерных работ (примерно) следующая:

В первую очередь:

- устройство простейших укрытий для личного состава;

- оборудование КП и НП;

- оборудование путей маневра внутри района;

- оборудование пунктов водоснабжения;

- мероприятия по маскировке. 

Во вторую очередь:

- устройство и оборудование ПРУ.

В третью очередь:

- отрывка укрытий для техники.

Для защиты личного состава от радиоактивного заражения возводятся простейшие противорадиационные укрытия, а также приспосабливаются под укрытия погреба, подполья, овощехранилища и другие заглубленные и полузаглубленные сооружения. 

Укрытия, по возможности, должны быть подготовлены заблаговременно до прибытия и сосредоточения аварийно-спасательных формирований, особенно в тех районах сосредоточения, которые включают населенные пункты с достаточным количеством сооружений для местного населения и аварийно-спасательных формирований.

При недостатке укрытий, в первые 10-12 часов возводятся открытые щели и траншеи. В последующие 10-12 часов, т.е. к исходу первых суток, они дооборудуются в соответствии с требованиями, предъявленными к ПРУ (утраиваются перекрытия, оборудуются входы и воздуховоды и т.д.).

Для определения возможности использовать жилые и хозяйственные строения под укрытия необходимо их обследовать, оценить состояние и возможность повышения защитных свойств.

Защитные свойства существующих зданий могут быть повышены следующим образом:

- заделкой оконных проемов;

- устройством наружных экранов тамбуров и внутренних перегородок; 

- обсыпкой грунтом выступающих стен, подвалов, подполий и овощехранилищ;

- подсыпкой грунта на перекрытия полузаглубленных сооружений и одноэтажных зданий.

Для обеспечения устойчивого управления аварийно-спасательными формированиями ГО в районах их расположения возводятся защитные сооружения для личного состава пунктов управления, командных и наблюдательных пунктов.

Инженерное оборудование ПУ включает проведение следующих основных видов работ:

- разведка районов, выбранных для расположения ПУ;

- устройство и оборудование сооружений для наблюдения;

- устройство и оборудование укрытий и блиндажей для работы и отдыха личного состава; 

- маскировка сооружений.

Для защиты техники оборудуются укрытия котлованного типа емкостью на одну или две машины, а там, где это возможно, используются естественные укрытия: овраги, карьеры, котлованы и т.д.

Укрытия котлованного типа на одну машину на равнинной местности устраиваются с одной аппарелью, а укрытия на две машины оборудуются двумя аппарелями.

Котлованы, укрытия делаются, как правило, прямоугольной формы. Размеры котлована определяются габаритами укрываемой техники. При этом ширина и длина его принимаются на 50 см больше, чем ширина и база (опорная поверхность) укрываемой машины.

В целях уменьшения объема земляных работ бруствер вокруг котлована устраивается высотой до 100 см, а при наличии естественной маски (лес, кустарник) высота бруствера увеличивается до 150 см.

Аппарели для въезда в укрытие и выезда из него должны иметь уклон 20 градусов (1/3) для колесной техники и 30 градусов (1/2) для техники на гусеничном ходу.

Если укрытия отрываются в глинистых грунтах на аппарелях и площадях делают колеи из местных материалов. 

Для сокращения объема земляных работ и лучшей маскировки укрытий, их лучше всего врезать в боковые и обратные скаты высот, крутости искусственных насыпей, выемок и т.д.

Для отвода поверхностных вод отрывается нагорная водосточная канава шириной 20 см и глубиной 30 см.

При высоком уровне грунтовых вод устраиваются укрытия поверхностного типа. В этом случае бруствер насыпается высотой 150 см и более.

Размеры укрытия зависят от типа автомобиля или специальной техники.

В лесу аварийно-спасательные формирования располагаются на удалении 150-200 м от опушки и 30-50 м от магистральных дорог и просек по возможности в районе мелколесья или в районе лесных полян.

Принимаются необходимые меры защиты от пожаров: район расположения очищается от сухой травы, валежника, листьев, хвои и легковоспламеняющихся материалов. Намечаются рубежи создания минерализованных полос (канав) на случай возникновения лесного пожара и осуществляются подготовительные работы по их созданию.

В зимних условиях, если нет возможностей расположить личный состав в населенном пункте, аварийно-спасательные формирования размещаются в районах, защищенных от ветра. Особое внимание уделяется поддержанию в проезжем состоянии дорог, обеспечивающих вывод аварийно-спасательных формирований из района расположения. Для обогрева личного состава оборудуются утепленные или отапливаемые укрытия. Двигатели автомашин периодически прогреваются. Принимаются меры для предохранения личного состава от отравления отработанными газами, переохлаждения и обморожения.

Для обеспечения личного состава аварийно-спасательных формирований водой, имеющиеся источники воды (буровые скважины, шахтные колодцы, родники), а также сооружения водопроводной сети оборудуются с учетом защиты от попадания в них радиоактивных и отравляющих веществ и бактериальных средств.

В артезианских скважинах герметизируют водонапорную башню и устанавливают фильтры в вентиляционные трубы из ткани Петрякова или из подручного материала. Баки держат заполненными водой и закрытыми. В этом случае, заражение воды будет предотвращено.

У шахтных колодцев защищают оголовок. Деревянный сруб колодца уплотняют, т.е. обивают водонепроницаемым материалом, вокруг сруба в радиусе 1 м на глубине 30-40 см устраивают глиняный замок. Сверху глину засыпают песком. Сруб плотно закрывают крышкой, над колодцем сооружают будку. По периферии колодца выкапывают канавы для стока дождевой и талой воды.

Над родником делают каптаж. На месте выхода воды вырывают котлован, стенки его укрепляют срубом или кирпичом, а дно - гравием. Сверху оборудуют деревянное перекрытие, покрывают его толем и засыпают грунтом слоем до 60 см. Для отлива воды из родника устанавливают сливную трубу или лоток. Защита открытых водоемов практически невозможна.

При недостатке или отсутствии источников воды силами аварийно-спасательных формирований устраиваются шахтные колодцы, а на реках и озерах оборудуются пункты водоснабжения. Пунктом водоснабжения называется специально оборудованное место у источника (поверхностного или подземного) воды, где производится добыча, очистка, хранение воды и распределение ее между потребителями. Для хранения запасов воды в районе расположения аварийно-спасательных формирований используются различные емкости с плотно закрывающимися крышками.

Подвоз воды от пунктов водоснабжения к местам раздачи и хранения осуществляется в автомобильных цистернах. Перед использованием емкостей они должны быть тщательно вымыты горячей водой и продезинфицированы раствором хлорной извести.

При отсутствии табельных средств для очистки воды устраиваются простейшие фильтры из подручных материалов с использованием в качестве фильтрующих материалов песка, дробленого антрацита, активированного угля и других фильтрующих материалов.

При оборудовании пунктов водоснабжения в первую очередь выполняются те работы, которые обеспечивают получение воды в короткие сроки: сооружение или восстановление шахтных колодцев; каптаж родников; установка водоподъемников, средств очистки воды, резервуаров- отстойников и т.д.

В последующем устраиваются укрытия для личного состава, техники и производятся работы по дооборудованию отдельных элементов пункта водоснабжения.

Употребление воды из открытых источников и шахтных колодцев для хозяйственно- питьевых целей допускается только после ее обеззараживания. Приготовление пищи разрешается при уровнях радиации до 1 р / час (вне укрытий).

Организация разведки. 

Разведку как вид обеспечения вы изучали в предыдущих темах . Мы рассмотрим лишь организацию разведки с целью защиты личного состава аварийно-спасательных формирований при нахождении их в загородной зоне, на маршруте выдвижения и при проведении АСДНР.

Напоминаю, что общая и специальная разведка организуется старшими начальниками.

Ведение разведки при проведении АСДНР и в районе расположения в загородной зоне НАСФ осуществляется постами радиационного и химического наблюдения, наблюдательными постами и наблюдателями в аварийно-спасательных формированиях.

Посты РХН выставляются на территории организации, а также в районах расположения аварийно-спасательных формирований в загородной зоне. Задачи посту ставит руководитель органа управления по ГО ЧС организации.

Наблюдательный пост выставляется в районе расположения пункта управления и состоит из 2-3 человек, один из которых назначается старшим.

Наблюдатели выставляются в аварийно-спасательных формированиях из разведчиков-химиков или разведчиков - дозиметристов.

Задачи наблюдательному посту и наблюдателю ставит руководитель или руководитель органа управления по ГО ЧС аварийно-спасательного формирования.

Пост РХН обеспечивается приборами радиационной и химической разведки, компасом, схемой района (полосы) наблюдения, журналом наблюдения и средствами связи. Личный состав поста оснащается противогазами, средствами индивидуальной защиты кожи, светозащитными очками и другим необходимым имуществом.

При постановке задач посту РХН указывается:

- место расположения и порядок его оборудования;

- район (полоса) наблюдения, задачи;

- порядок действий при ядерном взрыве, обнаружении радиоактивного, химического заражения, а также при появлении признаков бактериологического заражения;

- сигналы оповещения и порядок доклада о результатах наблюдения.

Наблюдательный пост (наблюдатель) выполняет свои задачи с помощью приборов радиационной и химической разведки. Обнаружив радиоактивное, химическое заражение или признаки бактериальных средств, наблюдатель докладывает об этом старшему, по его указанию наблюдатель подает сигнал оповещения.

Ведение разведки на маршруте движения осуществляется звеном разведки на ходу и с коротких остановок методом наблюдения, непосредственным осмотром местности и объектов, а также с помощью приборов радиационной и химической разведки.

При необходимости к ведению разведки на маршруте движения могут привлекаться наблюдатели в формированиях.

Третий вопрос: «Использование защитных свойств местности, коллективных и индивидуальных средств защиты, средств связи и оповещения. Организация дозиметрического, химического контроля и биологического контроля».

Защитные свойства местности или маскировочные свойства местности – свойства местности, позволяющие скрыть расположение и передвижение НАСФ.

Они определяются наличием естественных укрытий, образуемых формами рельефа, растительным покровом и населенными пунктами.

Можно кратко охарактеризовать условия для укрытия нашей местности.

К коллективным средствам защиты относятся защитные сооружения. По своим защитным свойствам защитные сооружения подразделяются на:

- убежища;

- противорадиационные укрытия;

- простейшие укрытия - щели (открытые и перекрытые).

Личный состав аварийно-спасательных формирований при проведении АСДНР в категорированных городах в условиях военного времени будет укрываться в сохранившихся убежищах, а при их отсутствии - в оборудованных простейших укрытиях, в местах расположения - в загородной зоне в простейших и противорадиационных укрытиях.

При движении из мест размещения в загородной зоне в очаг поражения и обратно, если в этом возникнет необходимость - для укрытия будут использовать защитные свойства местности.

Простейшие укрытия - щели.

Наиболее доступными простейшими укрытиями являются щели - открытые и особенно перекрытые. Щели, как известно, играли большую роль в прошлых войнах с применением обычных средств поражения. Не снижается, а наоборот повышается их значение при ведении военных действий с применением современных средств поражения.

При нахождении личного состава даже в простых открытых щелях, вероятность их поражения ударной волной, световым излучением и проникающей радиацией ядерного взрыва уменьшится в 1,5-2 раза по сравнению с расположением на открытой местности. Возможность облучения людей в результате радиоактивного заражения местности уменьшится в 2-3 раза, а после дезактивации зараженных щелей - в 20 раз и более. Если же щели перекрыть, то защита от светового излучения будет полная, от ударной волны увеличится в 2,5-3 раза, а от проникающей радиации и радиоактивного излучения при толщине грунтовой обсыпки поверх перекрытия 60-70 см - в 200-300 раз. Перекрытые щели будет предохранять, кроме того, от непосредственного попадания на одежду и кожу людей радиоактивных и отравляющих веществ, бактериальных средств, а также от поражения обломками разрушающихся зданий. 

Однако щели, даже перекрытые, не обеспечивают защиты от отравляющих веществ и бактериальных средств. При пользовании ими в случаях химического и бактериологического заражения необходимо применять средства индивидуальной защиты: в перекрытых щелях - обычно средства защиты органов дыхания; в открытых щелях, кроме того, средства защиты кожи.

Щели следуют располагать вне зон возможных завалов, т.е. на расстоянии от наземных зданий, равном половине высоты ближайшего здания плюс 3 м, а при наличии свободной территории - еще дальше. Вместе с тем, их следует располагать по возможности ближе к местам расположения личного состава.

Открытая щель. Щель первоначально устраивают открытой. Ее роют глубиной 180-200 см и по дну до 80 см. Такие размеры щели обеспечивают минимальные условия для размещения в ней людей и наибольшую устойчивость ее при применении современных средств поражения.

Длина щели определяется количеством укрываемых в ней людей. При расположении укрываемых сидя, длина щели определяется из расчета 0,5- 0,6 м на одного человека. В ряде случаев в щелях могут предусматриваться места для лежания из расчета 1,5- 1,8 пог. м на человека. В щели на 10 человек, например, можно рекомендовать 7 мест для сидения и 3 места для лежания. Такие щели будут иметь длину 8-10 м . Нормальная вместимость щели - от 10 до 15 человек, наибольшая - 50 человек. 

В целях ослабления поражающего воздействия ударной волны, щели делают зигзагообразными или ломанными. Длина прямого участка должна быть не более 15 м.

Место строительства щели выбирается преимущественно на участках с устойчивым грунтом. В городах лучше всего строить щели в скверах, на бульварах и в больших дворах, в сельской местности - в садах, на огородах, пустырях, а также на других свободных сухих и хорошо проветриваемых участках. Нельзя строить щели вблизи взрывоопасных цехов и складов, резервуаров с аварийно- химически опасными веществами, возле электрических линий высокого напряжения, магистральных газо-, тепло- и водопроводов. Площадку для нее следует выбирать на не затапливаемом грунтовыми, паводковыми и ливневыми водами участке, в месте с устойчивым грунтом (исключающим оползни).

Расстояние между соседними щелями должно быть не менее 10 м.

Строительство щели начинается с разбивки и трассировки ее - обозначение плана щели на выбранном месте. На границах площадки и в местах изломов ее забивают колья, между кольями натягивают трассировочные шнуры, вдоль которых лопатами отрывают канавки. Планировка щели делается с таким расчетом, чтобы поверхностные воды свободно стекали в стороны, не попадая в щель. Если щель располагают на склоне, то выше нее отрывается канава для отвода вод. Затем с площадки снимают дерн, если он есть. Дерн складывают отдельно от щели, чтобы затем использовать его для закрепления брустверов или обсыпки перекрытия щели.

Отрытие щели необходимо начинать не по всей ее ширине, а несколько отступив внутрь от линии трассировки (примерно на 20 см). По мере углубления в землю постепенно расширяют щель до нужных размеров, по верху - до трассировочных линий. Одновременно ведется обработка (выравнивание) стен щели. В твердых грунтах стены делают круче, в слабых - положе.

При открытии щели грунт выбрасывают по обе ее стороны на расстояние не ближе 50 см от кромок щели. Это даст возможность в последующем уложить элементы покрытия щели на твердый, устойчивый грунт. 

У одной из стен щели на глубине 130-140 см делают сиденье шириной примерно 35 см. Сиденье желательно обшить досками (тесом). По дну щели отрывают водоотводную канавку с уклоном в сторону входа в щель, а перед входом - приямок для сбора воды (водосборный колодец). В стенах щели отрывают ниши (углубления) для хранения запасов продуктов питания и воды.

В неустойчивых (слабых, сыпучих) грунтах стены щели следует оборудовать одеждой крутостей. Для этого можно использовать доски, тес, жерди, хворост (в виде фашин) и другие имеющиеся на месте материалы. В целях закрепления материала, используемого для одежды крутостей, устанавливают стойки и распорки между ними; расстояние между стойками 2-2,5 м. В устойчивых грунтах одежда крутостей щели не обязательная. 

Пол в щели желательно делать дощатым, однако можно ограничиться и земляным. 

В щели на 10-20 человек, как правило, устраивают один вход; в щели большой вместимости необходимо устраивать два входа с обеих ее сторон. Входы следует располагать со стороны, противоположной центру города или другого объекта, по которому возможен удар противника с применением современных средств поражения. Входы в щель целесообразно делать длиной 2-2,5 м, ступенчатыми (5-6 ступенек) размерами примерно 30-40 см каждая), под прямым углом к прилегающим участкам щели.

Перекрытая щель. В большинстве случаев следует строить перекрытые щели. Они, как указывалось выше, значительно увеличивают защиту от всех поражающих факторов современных средств поражения.

Для перекрытия щели необходимо использовать прочный подручный материал - бревна толщиной 10-15 см, железобетонные элементы, металлопрокат и т.д. Элементы перекрытия укладывают поперек щели, вплотную друг к другу, непосредственно на грунт. Длина опорных концов должна быть не менее 50 см с каждой стороны, чтобы ударная волна ядерного взрыва не обрушила стены щели. При отсутствии указанных материалов в качестве перекрытий можно рекомендовать фашины из хвороста.

Все отверстия между элементами перекрытия щели должны заделываться мхом, травой, соломой, дерном (травой вниз) или другими материалами. Делается это для придания перекрытию наибольшей герметичности. 

Во избежание попадания в щель воды над перекрытием рекомендуется устраивать гидроизоляцию (как над перекрытием противорадиационного укрытия).

Перекрытие щели и гидроизоляционный материал по нему засыпают слоем грунта толщиной 50-60 см для усиления защиты от проникающей радиации и радиоактивного излучения. Сверху укладывают дерн.

Для усиления защиты людей, находящихся в перекрытой щели, от ударной волны и для исключения проникания внутрь щели радиоактивных веществ входы в щель следует оборудовать дверьми или приставными щитами. Двери и щиты делают из досок или жердей диаметром 5-7 см; их плотно подгоняют друг к другу и скрепляют с помощью двух (вверху и внизу) поперечных планок. Можно использовать, кроме того, маты из тонких жердей или пучков хвороста, связанных между собой проволокой. Для подвешивания мата в верхней части его привязывается жердь длиной 2-2,2 м; жердь привязывают к оттяжкам из проволоки закрепленными анкерными кольцами. В крайнем случае, входы в щель можно занавешивать брезентом, прорезиненной или другой плотной тканью, мешковиной в два слоя.

Лучше, конечно, входы, в перекрытую щель оборудовать двумя дверями, щитами или матами, расположенными на расстоянии примерно 1 м друг от друга. В этом случае между дверями (щитами, матами) образуется тамбур, который обеспечит лучшую защиту щели от проникания в нее зараженного воздуха. Можно снаружи тамбура устроить дверь, а внутри щит или навесить мат. Наружная дверь, по возможности, должна быть прочной, способной выдержать определенное давление ударной волны.

Для крепления дверей, щитов, матов или занавесей во входах в перекрытые щели устанавливают опорные рамы. Места примыкания к стенам щелей в целях герметизации входа следует проконопачивать ветошью, паклей, мхом или замазывать мятой глиной.

Для предохранения входов в щель от радиоактивных осадков перекрытие над ними должно выступать на 80-90 см.

В перекрытой щели необходимо периодически осуществлять вентиляцию. Для этого в ней с противоположной стороны входа устраивают вытяжной короб. Внутреннее сечение короба зависит от вместимости щели: в щели на 10 человек оно должно быть примерно 100 кв. см. В нижнем отверстии короба, выходящем внутрь щели, устраивают плотно пригнанную задвижку (поворачивающую заслонку). Короб должен выводиться наружу на высоту 1,5-2 м.

В перекрытой щели следует иметь средства освещения.

Все деревянные элементы щелей, выступающие на поверхность, должны, по возможности, покрываться огнезащитным составом - обмазкой или белой краской. Это не придает дереву огнестойкости в полном смысле, но временно предохраняет от воздействия высокой температуры при световом излучении 

ядерного взрыва и пламени при возникновении вокруг щели пожара. Кроме того, огнезащитный слой затрудняет распространение огня и ограничивает очаг горения.

Работы по строительству щелей следует вести в ускоренном темпе, чтобы в предельно сжатые сроки после возникновения опасности нападения противника обеспечить ими весь личный состав аварийно-спасательных формирований.

Расчеты и опыт учений, проведенных на объектах экономики, показывают, что для отрытия вручную щели вместимостью 10 человек (требуется вынуть 12-15 куб. м. грунта) необходимо затратить 25-30 чел./ часов, т.е. 3 человека могут отрыть щель за 10-12 часов. Для работ по устройству одежды крутостей и перекрытия этой щели потребуется примерно такое же количество рабочих и времени. Следовательно, в течение суток 2 группы рабочих по 3 человека смогут построить перекрытую щель на 10 человек.

Могут строиться и более надежные противорадиационные укрытия - землянки. В них люди могут находиться более длительное время. Стены и покрытия землянок делают из бревен, шпал, досок, кирпича и других строительных материалов. В начале проводят трассировку, затем отрывают котлован шириной около 2 м, глубиной 2 м, длиной не менее 3 м. Внизу котлована устраивают дренаж. Стены землянки укрепляют бревнами, досками или другими подручными материалами. Покрытие сверху (накат) делают из бревен диаметром 18 см. На них, а также между обшивкой стен и стенами котлована для гидроизоляции укладывают слой мятой глины толщиной 20-25 см. Сверху глины насыпают 80- сантиметровой слой грунта, а затем все покрывают дерном. Вход делают ступенчатым. В землянках устраивают отопление, тамбур, двойные двери, выносную уборную, устанавливают бачки с водой; вдоль стен оборудуют двухъярусные нары - верхние для лежания, нижние для сиденья. Землянки герметизируют и оборудуют простейшей фильтровентиляцией (вентиляцией). При необходимости их можно использовать в качестве временного жилья.

После изложения данного материала преподаватель предлагает слушателям, исходя из категории обучаемых, провести расчеты:

1. Сколько и каких необходимо построить перекрытых щелей для укрытия своих подчиненных?

2. Потребное количество материалов для этого.

Расчет материалов в приложении № 2 .

Весь личный состав формирований для защиты органов дыхания оснащается фильтрующими противогазами, респиратором Р-2 и двумя ватно-марлевыми повязками или противопыльно - тканевыми масками (ПТМ-1), а для защиты кожи может оснащаться в зависимости от предназначения защитным комбинезоном, легким защитным костюмом Л-1, общевойсковым защитным комплектом или комплектом защитной фильтрующей одежды (ЗФО-58), а при их отсутствии в отдельных случаях могут использоваться фильтрующие средства защиты кожи. 

Получив противогаз, необходимо осмотреть и проверить на исправность все его части, затем правильно собрать и проверить на герметичность. Проверенный противогаз в собранном виде укладывают в сумку. Противогаз носят уложенным в сумку на левом боку, клапаном от себя, плечевая лямка сумки - через правое плечо. Верх сумки должен быть на уровне талии, клапан застегнут. Противогаз может быть в трех положениях: походном, наготове, боевом. В ”походном положении“ - когда нет непосредственной угрозы возникновения ЧС - сумка с противогазом находятся в положении, указанном выше. В положение ”наготове“ противогаз переводят по команде ”противогаз готовь“. При этом сумку с противогазом надо закрепить поясной тесьмой на левом боку, клапан сумки отстегивается. В ”боевое“ положение (противогаз надет) противогаз переводят по команде ”Газы“, а также самостоятельно при обнаружении признаков радиоактивного заражения, применения ОВ и БС.

При переводе противогаза в ”боевое“ положение необходимо: задержать дыхание, закрыть глаза; снять головной убор и зажать его между коленями или положить рядом; вынуть шлем- маску из сумки, взять ее обеими руками за утолщенные края у нижней части так, чтобы большие пальцы рук были с наружной стороны, а остальные - внутри. Подвести шлем- маску к подбородку и резким движением рук вверх и назад натянуть ее на голову так, чтобы не было складок, а очки находились против глаз; сделать полный выдох, открыть глаза и возобновить дыхание; надеть головной убор, застегнуть сумку.

Снимается противогаз по команде непосредственного начальника ”Противогаз снять“. Самостоятельно противогаз может быть снят только в том случае, если станет достоверно известно о том, что опасность миновала. Для снятия противогаза необходимо: приподнять одной рукой головной убор; другой взять за клапанную коробку, слегка оттянуть шлем- маску вниз и движением руки вперед и вверх снять ее; надеть головной убор; вывернуть шлем- маску, тщательно протереть и уложить в сумку.

При использовании противогаза зимой возможно отвердение резины, замерзание стекол, очкового узла, смерзание лепестков клапанов выдоха или примерзание их к клапанной коробке. Для предупреждения и устранения перечисленных неисправностей необходимо: при нахождении в незараженной атмосфере периодически обогревать лицевую часть противогаза, помещая ее за борт пальто.

Если до надевания шлем- маска все же замерзла, следует слегка размять ее и , надев на лицо, отогреть руками до полного прилегания к лицу. 

При надетом противогазе обязательно предупреждать замерзание клапанов выдоха, обогревая, время от времени, клапанную коробку руками, одновременно продувая (резким выдохом) клапаны выдоха.

Получив респиратор Р-2 необходимо: проверить его исправность, надеть полумаску на лицо, чтобы подбородок и нос разместились внутри нее, одна нерастягивающаяся тесьма оголовья располагалась бы на теменной части головы, а другая - на затылочной; с помощью пряжек, имеющихся на тесемках, отрегулировать их длину ( для чего следует снять полумаску) таким образом, чтобы надетая полумаска плотно прилегала к лицу, на подогнанной полумаске прижать концы носового зажима к носу.

Надевание респиратора производится по команде ”респиратор надеть“ или самостоятельно. Делается это так же, как и при его подгонке. При надевании респиратора не следует сильно прижимать полумаску к лицу и обжимать носовой зажим. Плотность прилегания респиратора к лицу (правильность подгонки респиратора) проверяется так: ладонью плотно закрыть отверстия предохранительного экрана клапана выдоха и сделать легкий выдох. Если при этом по линии прилегания полумаски к лицу воздух не выходит, а лишь несколько раздувает респиратор, значит, он надет герметично. Если воздух проходит в области носа, надо плотнее прижать концы носового зажима. Негерметичный респиратор следует заменить или подобрать меньшего размера. Для удаления влаги, собирающейся в подмасочном пространстве, нужно нагнуть голову вниз, чтобы влага вытекла через клапан выдоха. При обильном выделении влаги можно на 1-2 минуты снять респиратор, удалить влагу из внутренней полости полумаски, протереть внутреннюю поверхность и снова надеть респиратор. Для снятия респиратора необходимо приподнять одной рукой головной убор, другой взять за клапан выдоха, слегка оттянуть полумаску вниз, движением руки вперед- вверх снять респиратор и надеть головной убор.

После снятия респиратора необходимо произвести его дезактивацию - удалить пыль с наружной части полумаски с помощью щетки или вытряхиванием. Внутреннюю поверхность полумаски необходимо протереть тампоном и просушить, после чего респиратор необходимо вложить в полиэтиленовый пакет, закрыть его кольцом и убрать в противогазовую сумку.

Порядок надевания противопыльной тканевой маски: 

- снимают головной убор, поперечную резинку и крепление маски перебрасывают на наружную сторону, берут обеими руками за нижний край крепления так, чтобы большие пальцы были обращены наружу, плотно прикладывают нижнюю часть корпуса маски к подбородку, крепление отводят за голову и ладонями плотно прижимают маску к лицу;

- расправив крепление на голове, стягивают его, завязывают концы затылочных завязок и натягивают на голову поперечную резинку, придавая маске наиболее удобное положение на лице;

- смотровые отверстия маски должны находится перед глазами, чтобы обеспечивался хороший обзор. После этого надевают головной убор.

При пользовании маской зимой возможно сильное увлажнение, а следовательно, и обледенение передней части корпуса. Чтобы предотвратить обледенение, необходимо периодически отогревать надетую маску руками.

Снятую зараженную маску надо вывернуть наизнанку и поместить в мешочек, сшитый для ее хранения или завернуть в кусок плотной бумаги.

При первой возможности маску следует продезактивировать (вычистить или выколотить из нее радиоактивную пыль). Затем выстирать в горячей воде с мылом и несколько раз тщательно прополоскать со сменой воды. Высохшую маску можно использовать вновь.

 

Порядок надевания ватно- марлевой повязки:

1. Ватно-марлевую повязку накладывают на лицо так, чтобы нижний край ее закрывал низ подбородка, а верхний доходил до глазных впадин, при этом хорошо должны закрываться рот и нос.

2. Разрезанные концы повязки завязываются: нижние на темени, верхние - на затылке.

3. Неплотности, образовавшиеся между повязками и лицом, можно закладывать ватным тампоном.

4. Для защиты глаз при использовании повязки необходимо пользоваться противопыльными (защитными) очками различного устройства.

5. Повязка, как правило, одноразового пользования. После снятия заряженной повязки ее уничтожают.

После изложения материала по использованию средств индивидуальной защиты, преподаватель предлагает одному из слушателей показать порядок их одевания. 

Использование средств связи и оповещения аварийно-спасательными формированиями .

Средства связи и оповещения, применяемые аварийно-спасательными формированиями подразделяются на:

- средства радиосвязи;

- средства проводной связи;

- подвижные связи;

- сигнальные средства.

Средства радиосвязи являются важнейшим, а во многих случаях единственным средством связи, способным обеспечить непрерывное управление аварийно-спасательными формированиями в самой сложной обстановке. Они дают возможность устанавливать связь как на месте, так и в движении. Радиосредства обладают меньшей по сравнению с проводными средствами уязвимостью от различных средств поражения. С помощью радиосредств возможно быстрое установление связи на значительные расстояния. Для организации радиосвязи между аварийно-спасательными формированиями и органами управления ГО используются коротковолновые радиостанции ”Р- 109“, ”Кактус“ и др. 

Средства проводной связи обеспечивают удобство ведения телефонных переговоров и имеют относительно большую по сравнению с радиосредствами скрытность передач. Проводная связь осуществляется, главным образом, по полевым кабельным линиям. Однако, при применении проводных средств следует учитывать уязвимость полевых кабельных линий, проложенных по поверхности земли. 

Для обеспечения проводной связи в полевых условиях применяют телефонный коммутатор П- 193 м, телефонный аппарат ТА - 57 и полевые кабели П- 274 (П-275).

Подвижные средства связи широко применяются во всех звеньях управления. Их роль возрастает тогда, когда невозможна работа радиосредств, а организация проводной связи затруднена. В качестве подвижных средств используются автомобили, мотоциклы и др. транспортные средства.

Сигнальные средства применяются для передачи заранее обусловленных команд, сигналов, а также для оповещения. В качестве сигнальных средств используются зрительные (сигнальные ракеты, дымовые шашки, фонари, флажки), звуковые (сирены, свистки, гудки на предприятиях и на транспорте).

Средства оповещения ГО предназначены для быстрого доведения установленных сигналов до должностных лиц, рабочих, служащих объектов и населения специальными техническими средствами.

Для оповещения личного состава при проведении АСДНР в загородной зоне может использоваться электрическая или ручная сирена.

При оповещении по сигналам ГО используются одновременно все виды связи.

Организация дозиметрического, химического контроля и биологического контроля.

Руководитель гражданской обороны и руководители спасательных служб обязаны:

- осуществлять руководство организацией и проведением меро​приятий по дозиметрическому и химическому контролю;

- на основании донесений командиров формирований, производить оценку работоспособности личного состава формирований и учитывать ее при принятии решений и постановке задач;

- представлять по подчиненности в установленные сроки донесения о работоспособности личного состава формирований .

- Органы управления гражданской обороны обязаны;

- организовать дозиметрический и химический контроль и осуществлять контроль за его проведением;

- производить оценку работоспособности личного состава формирований ГО;

- вести учет доз облучения личного состава органов управления ГО, а также руководителей территориаль​ных формирований ;

- по результатам дозиметрического и химического контроля готовить предложения РГО по определению условий использования формирований при ведении АСДНР; планировать замену или пополнение формирований ; уточнять режимы радиационной защиты личного состава;

- готовить донесения о работоспособности личного состава формирований, а также техники, продовольствия, воде и других материальных средств в вышестоящие органы управления гражданской обороны;

- организовать изготовление ведомостей, журналов, бланков донесений и обеспечение ими формирований.

Руководитель службы радиационной и химической защиты обязан:

организовать обеспечение личного состава формирований и техническими средствами дозиметрического и хими​ческого контроля;

организовать проверку технического состояния средств контроля, своевременное техническое обслуживание и ремонт;

готовить предложения о порядке обеспечения и использования имеющихся средств дозиметрического и химического контроля,

готовить предложения по срокам, порядку и месту выдачи и считыванию показаний с войсковых измерителях дозы (дозиметров);

участвовать в сборе и обобщении данных о дозах облучения людей и степени радиоактивного и химического заражения (загрязне​ния) техники, средств индивидуальной защиты и других материальных средств;

принимать участие в оценке работоспособности личного состава формирований ГО;

производить расчет доз облучения населения и уточнять режимы радиационной защиты;

принимать участие в организации и проведении контроля за зараженностью (загрязненностью) людей, техники, продовольствия и воды;

определять объем работ по санитарной обработке людей и специальной обработке техники, оборудования, средств индивидуальной защиты, одежды и обуви.

Руководитель медицинской спасательной службы обязан:

организовать лечебно-профилактические мероприятия среди личного состава формирований, рабочих, служащих и остального населения, подвергшегося обучению;

определить порядок использования радиозащитных средств;

принимать участие в оценке работоспособности личного состава формирований ;

оценивать возможности использования продуктов питания и воды, зараженных (загрязненных) радиоактивными и отравляющими веществами;

принимать участие в определении объема работ по обеззараживанию продовольствия и воды.

Руководитель отряда первой медицинской помощи ГО (лечебного учреждения) обязан:

организовать снятие показаний с индивидуальных измерителей дозы с записью результатов измерения и определения степени тяжести острых лучевых поражений людей;

осуществлять контроль степени радиоактивного заражения (загрязнения) людей, прибывающих в отряд первой медицинской помощи (лечебное учреждение);

организовать изъятие войсковых измерителей дозы (дозимет​ров) у пораженных и передачу их органам управления ГО;

осуществлять контроль радиоактивного и химического заражения (загрязнения) продовольствия и воды, употребляемых персоналом лечебного учреждения и больными.

Руководитель НАСФ ( формирования ) обязан:

обеспечить личный состав формирования войсковыми измерителями дозы (дозиметрами), а разведчиков-дозиметристов и разведчиков-химиков, кроме того, приборами радиоактивной и химической разведки;

следить за техническим состоянием и исправностью средств дозиметрического и химического контроля:

систематически проверять дозы облучения, полученные подчиненными (личным составом);

считывать показания с войсковых измерителей дозы (дозиметров), находящихся у личного состава, и вести журнал учета контроля облучения;

оценивать работоспособность формирования в зависимости от полученных личным составом доз облучения;

организовать определение степени радиоактивного и химического заражения (загрязнения) личного состава, техники, транспорта и имущества в подразделениях формирования ;

устанавливать возможность действий личного состава без средств индивидуальной защиты и докладывать об этом старшему начальнику;

своевременно докладывать в орган управления ГО организации или орган управления ГО города (района), службы о работоспособности личного состава формирований ГО и дозах облучения командиров, а также о зараженности (загрязненности) личного состава и техники.

В зависимости от категорий слушателей, он может довести формы ведомостей, журналов, карточек учета, формы донесений по дозиметрическому контролю.

Контроль облучения личного состава подразделяется на групповой и индивидуальный.

Групповой контроль облучения производится в целях получения данных для оценки работоспособности формирований и осуществляется с помощью войсковых измерителей дозы ИД-1 или дозиметров ДКП-50-А.

Индивидуальный контроль облучения проводится в целях получения данных о дозах облучения каждого человека, которые необходимы для первичной диагностики степени тяжести острой лучевой болезни при сортировке пораженных на этапах медицинской эвакуации. Этот контроль осуществляется с помощью индивидуальных измерителей дозы ИД-11.

Групповой контроль облучения расчетным методом заключается в определении дозы облучения по средним уровням радиации в населенных пунктах с учетом продолжительности облучения и защищенности людей.

Уровни радиации измеряются через равные промежутки времени, как правило, со следующей периодичностью: в первые сутки - через 1-2 ч; в третьи и последующие сутки - через 3-4 ч. Для измерения уровней радиации используются измерители мощности доз типа ДП-5, ИМД-21 и ДП-3.

Расчет доз облучения производится по формуле:

, где Д - доза облучения Р;

Рср - средний уровень радиации в населенном пункте, Р/ч

Т - продолжительность обучения, ч;

Косл - коэффициент ослабления доз гамма и нейтронного излучения 
Средний уровень радиации определяется путем деления суммы значений измеренных уровней радиации на количество слагаемых.

Организация группового контроля облучения личного

состава формирований .

Органы управления и службы, а также руководители формирований при орга​низации группового контроля облучения уделяют особое внимание своевременному обеспечению личного состава техническими средствами контроля, сбору и учету данных о дозах облучения людей и опреде​лению категорий их работоспособности.

В целях осуществления контроля облучения личному составу формирований ГО выдаются войсковые измерители дозы ИД-1 или дозиметры ДКП-50-А из расчета:

один на звено, расчет;

один - два на группу численностью 14-20 человек, а также на защитное соо​ружение ГО;

руководящему и командно-начальствующему составу, а также лицам, действующим в отрыве от своих формирований - каждому по дозиметру.

Войсковой измеритель дозы ИД-1 или дозиметр ДКП-50-А носится в нагрудном кармане (тужурки, комбинезона).

Органы управления и службы городов, районов и организаций перед выдачей войсковых измерителей дозы (дозиметров) организуют их подзарядку (приведение в рабочее состояние).

Исправные войсковые измерители дозы (дозиметры) при правильной эксплуатации в отсутствие ионизирующих излучений не требуют подзарядки в течение 10 суток.

Выдача войсковых измерителей дозы (дозиметров) производится распоряжением соответствующих руководителей гражданской обороны. Место, время и порядок выдачи определяются руководителем органа управления ГО организации и органов управления ГО всех других степеней.

При нахождении на местности, зараженной (загрязненной) радиоактивными веществами руководитель НАСФ систематически контролирует дозы облучения, полученные личным составом.

Считывание показаний с войсковых измерителей дозы (дозиметров) производится непосредственно начальником (командиром) или назначенным лицом не реже одного раза в сутки. Транспортирование войсковых измерителей дозы (дозиметров) для считывания пока​заний запрещается.

Время считывания показаний с войсковых измерителей дозы устанавливается органами управления ГО организации. Однако после воздействия на людей гамма - и нейтронного излучения (проникающей радиацией) при ядер​ном взрыве считывание показание производится немедленно.

Данные группового контроля облучения заносятся в ведомость выдачи войсковых измерителей дозы (дозиметров) и считывания пока​заний.

После считывания показаний производится перезарядка войсковых измерителей дозы (дозиметров) и они возвращаются лицам, за которыми закреплены.

Войсковые измерители дозы (дозиметры), находящиеся у пораженных при направлении их в лечебной учреждение изымаются и пере​даются другим лицам.

В том случае, когда показание на войсковом измерителе дозы (дозиметре) отсутствует (нет нити электрометра на шкале в поле зрения) или войсковой измеритель дозы (дозиметр) утрачен, вели​чина дозы облучения может быть определена в отряде первой медицинской помощи (ОМП) или другом лечебном учреждении по индивидуальному измерителю дозы ИД-II.

Учет доз облучения по показаниям войсковых измерителей дозы (дозиметров) ведется:

- в командах и группах - всего личного состава;

- в отрядах - личного состава управления отряда и всех командиров команд (групп);

- в органах управления ГО районов, городов и службах - на руководителей территориальных формирований .

Выдача индивидуальных измерителей дозы ИД-11 производится совместно с войсковыми измерителями дозы (дозиметрами) распо​ряжением соответствующих руководителей гражданской обороны.

Опломбированные индивидуальные измерителя дозы выдаются всему личному составу служб. Индивидуальный измеритель дозы носится постоянно в кармане на поясе брюк, юбки с передней стороны одежды.

Индивидуальные измерители дозы обеспечивают регистрацию, накопление и сохранение информации о дозах гамма или гамма - и нейтронного излучения в течение не менее 3 лет.

Выдача индивидуальных измерителей дозы производится под расписку по ведомости, где указываются фамилия, имя и отчество получателя и номер измерителя дозы.

Снятие показаний о индивидуальных измерителях дозы производится в отрядах первой и медицинской помощи, городских и район​ных лечебных учреждениях и больничных базах загородной зоны, при поступлении пораженных на этапах медицинской эвакуации, проведении лечебно-профилактических мероприятий, а также по решению руководителя НАСФ. Измеренные дозы облучения записываются в медицинские документы (медицинская карточка ГО, история болезни и т.д.).

Для снятия показаний с индивидуальных измерителей дозы медицинские формирования (ОМП) и другие лечебные учреждения обес​печиваются измерительными устройствами ИУ согласно нормам оснаще​ния (табелизации).

После каждого снятия показаний индивидуальные измерители дозы пломбируются и возвращаются лицам, за которыми они закреп​лены.

При утрате или неисправности индивидуального измерителя дозы производится выдача нового, при необходимости проводится расследование причин утраты.

При выписке людей из медицинских учреждений полученные дозы облучения записываются в выдаваемые им справки, а подтверждением полученной дозы облучения является показание индивидуаль​ного измерителя дозы.

Данные о дозах облучения заносятся в журнал контроля облучения.

Суммарные дозы облучения периодически записываются в карточку учета доз облучения.

По дозам облучения определяется категория работоспособности личного состава.

Органы управления ГО организаций и служб ежесуточно по подчиненности представляют донесения, в которых сообщают:

- органы управления ГО служб и организаций - данные о работо​способности личного состава формирований Командиры формирований ежесуточно по подчиненности пред​ставляют донесения, в которых сообщают:

- руководители команд (групп) - данные о дозах облучения личного состава команды (группы);

Время представления донесений устанавливается вышестоящим органом управления ГО.

Ведомости выдачи войсковых измерителей дозы (дозиметров) и считывания показаний, журналы контроля облучения и бланки донесений изготавливаются объектами экономики и спасательными службами в мирное время, хранятся вместе со средствами дозиметрического контроля и выдаются по особому указанию.

Химический контроль.

Осуществляется с целью определения факта и степени заражения отравляющими веществами (ОВ) или аварийно химически опасными веществами АХОВ, средств индивидуальной защиты (СИЗ), одежды личного состава формирований, обуви, продовольствия, техники и т.д., полноты дегазаций, возможности действий без противогаза. Средствами химического контроля являются - войсковой прибор химической разведки (BПXP), ПРX-MB, полевая химическая лаборатория ПХЛ-54 и автомобильная радиометрическая и химическая лаборатория АЛ-4.

Ветеринарные лаборатории выдают заключения о возможности использования сырых продуктов животноводства и растениеводства.

Полнота дегазации определяется на станциях ГО по обеззараживанию одежды (CОО), станциях обеззараживания транспорта (СОТ) на пунктах специальной обработки (ПУСО) и районах специальной обработки (РСО).

Далее слушатели отрабатывают вопрос зарядки индивидуальных дозиметров ДКП-50 А и ИД-1 с помощью зарядных устройств ЗД-5 или ЗД-6.

4-й вопрос: Организация противоэпидемических, санитарно-гигиенических и специальных профилактических мероприятий.

Медицинское обеспечение организуется и осуществляется в целях сохранения здоровья и работоспособности личного состава, своевременного оказания медицинской помощи получившим травмы и больным, их эвакуации, лечения и быстрейшего возвращения в строй, а также в целях предупреждения возникновения инфекционных заболеваний среди личного состава формирований. Оно включает лечебно-профилактические, санитарно-гигиенические, лечебно- эвакуационные и противоэпидемические мероприятия, которые проводятся на всех этапах действий формирований.

Медицинское обеспечение аварийно-спасательных формирований организуется врачом (фельдшером).

Медицинский пункт аварийно-спасательного формирования проводит:

- оказание первой медицинской помощи при острых заболеваниях, ранениях и отравлениях;

- медицинские осмотры;

- предохранительные прививки;

- своевременное выявление инфекционных больных, их изоляцию и госпитализацию с проведением противоэпидемических мероприятий;

- ведет наблюдение за выполнением личным составом установленного режима работ, санитарно-гигиеническим состоянием района расположения, за состоянием питания, водоснабжения и организацией отдыха личного состава.

При действиях аварийно-спасательных формирований в очагах поражения врач (фельдшер) организует:

- медицинское наблюдение за личным составом, находящимся под воздействием радиоактивных, отравляющих веществ и бактериальных средств;

- санитарно- профилактические мероприятия;

- мероприятия по предупреждению заболеваний личного состава инфекционными болезнями, контроль за их проведением в формированиях.

При проведении АСДНР медицинский пункт развертывается непосредственно на участке работ аварийно-спасательного формирования, в месте, удобном для погрузки пораженного личного состава на транспорт и обеспечивающем его защиту от поражающих факторов современных средств поражения от неблагоприятных метеорологических условий.

Противоэпидемические мероприятия проводятся в целях предупреждения распространения среди личного состава инфекционных заболеваний при применении противником бактериологического оружия. Они включают:

- изучение санитарно- эпидемического состояния районов действий и расположения аварийно-спасательных формирований;

- проведение иммунизации личного состава;

- проведение профилактических мероприятий, позволяющих своевременно установить факт применения бактериологического оружия и обеспечивать защиту личного состава, продовольствия, воды и других материальных средств от бактериологического заражения.

Санитарно-гигиенические мероприятия включают:

- поддержание надлежащего санитарного состояния в районах расположения формирований и санитарный контроль за этим районом;

- строгое выполнение установленных гигиенических требований к организации питания и водоснабжения личного состава формирований и соблюдение правил личной гигиены.

Руководители аварийно-спасательных формирований в соответствии с указаниями руководителя ГО должны обеспечивать своевременное выполнение санитарно- гигиенических мероприятий.

Специальные профилактические мероприятия заключается в применении личным составом радиозащитных препаратов, антидотов, средств экстренной профилактики. С их помощью можно спасти жизнь, предупредить или значительно уменьшить степень развития поражений у людей, повысить устойчивость организма человека к воздействию некоторых поражающих факторов(ионизирующих излучений, отравляющих веществ и бактериальных средств). 

Далее преподаватель выдает слушателям на каждый стол по одной индивидуальной аптечке АИ- 2. Слушатели изучают ее содержание и порядок применения находящихся в ней препаратов. После изучения содержания и порядка применения индивидуальной аптечки, преподаватель с целью закрепления полученных знаний задает слушателям следующие вопросы:

- назначение и порядок приема радиозащитного средства №1 и радиозащитного средства №2;

- в каких случаях принимаются антидоты тарен, амилнитрит, унитиол.

Радиопротекторы- вещества, снижающие степень воздействия ионизирующих излучений, среди которых наибольшее распространение в настоящее время получил ”цистамин“, используемый в таблетках. Находится он в аптечке индивидуальной (АИ- 2) в гнезде №4 в двух восьмигранных пеналах розового цвета по 6 таблеток в каждом (радиозащитное средство №1). Этот препарат принимают при угрозе облучения (за 30-40 минут до облучения, перед вводом аварийно-спасательных формирований в зону радиоактивного заражений, при подаче сигнала ”Радиационная опасность“ по 6 таблеток в один прием. Противорадиационные препараты вводятся в организм человека с таким расчетом, чтобы они успели попасть во все клетки и ткани до возможного облучения человека. При продолжении облучения, но не ранее чем через 4-5 часов после первого приема рекомендуется принять еще 6 таблеток. Цистамин применяют и при появлении признаков лучевой болезни.

В качестве довольно эффективных медицинских средств защиты от РВ, попавших в организм, могут быть использованы комплексоны, адсорбенты, которые препятствуют всасыванию РВ в кровь и способствуют быстрейшему выведению их из организма, например, йодистый калий. Находится он в АИ- 2 в гнезде №6 в четырехгранном пенале белого цвета( 10 таблеток). Принимать необходимо ежедневно в течение 10 дней после выпадения радиоактивных осадков. В первую очередь препарат следует давать детям.

Антидоты (противоядия) - вещества, предупреждающие или ослабляющие действия ОВ. Универсальных антидотов не существует. Антидотами ОВ нервно- паралитического действия являются афин, тарен, атропин и др.

Тарен находится в АИ- 2 в гнезде №2 (6 таблеток в круглом пенале красного цвета). Принимают одну таблетку по сигналу ”Химическая тревога“, перед тем, как надеть противогаз. При появлении и нарастании признаков отравления принимают еще одну таблетку. Повторный прием рекомендуется производить не ранее, чем через 5-6 часов.

Антидотами синильной кислоты и других цианидов - амилнитрит. Антидотом люизита и других мышьякосодержащих веществ - унитиол.

Эти антидоты могут быть использованы как средства профилактики и оказания первой медицинской помощи.

Противобактериальные средства подразделяются на средства неспецифической и специфической профилактики. К средствам неспецифической профилактики относятся антибиотики, интерфероны, а к средствам специфической профилактики - сыворотки, вакцины, анатоксины, бактериофаги.

Должностные лица, специалисты и руководители аварийно-спасательных формирований ГО, имея четкое представление об особенностях защиты личного состава при совершении марша, нахождении его в районе размещения в загородной зоне и при проведении АСДНР, используя защитные свойства местности, защитные сооружения, средства индивидуальной и медицинской защиты, путем организации по сменной работы, дозиметрического и химического контроля, сумеют обеспечить его защиту, тем самым выполнить поставленную задачу по спасению людей.

Приложение №1

РАСПОРЯЖЕНИЕ РУКОВОДИТЕЛЯ ГО _______________ПО ЗАЩИТЕ ОТ ОРУЖИЯ МАССОВОГО ПОРАЖЕНИЯ ПРОТИВНИКА

Руководителям служб и НАСФ 

РАСПОРЯЖЕНИЕ ПО ЗОМП 

При угрозе и применении противником ОМП основные усилия сосредоточить на задачах по защите персонала и формирований от поражающих факторов ОМП. 

Руководитель ГО города ПРИКАЗАЛ:

1. Организовать рассредоточение НРС и формирований в загородной зоне и на маршрутах выдвижения;

в полном объеме использовать защитные сооружения;

в загородной зоне провести инженерное оборудование занимаемых районов с использованием защитных и маскирующих свойств местности.

Порядок инженерного оборудования:

для НРС загородной зоны и личного состава формирований в районах расположения оборудовать открытые и перекрытые щели и противорадиационные укрытия, для техники - укрытия.

2. Оповещение населения об угрозе применения ОМП, о радиоактивном и химическом заражении проводить немедленно по всем имеющимся каналам связи.

Сигналы оповещения установить:

об угрозе применения противником ОМП - ”воздушная тревога“;

о радиоактивном заражении - ”РАДИАЦИОННАЯ ОПАСНОСТЬ“;

о химическом и бактериологическом заражении - ”ХИМИЧЕСКАЯ ТРЕВОГА“.

3. При действии в зонах заражения использовать средства индивидуальной и коллективной защиты.

Продолжительность нахождения в зонах радиоактивного и химического заражения установить ____________________________________________ исходя из данных радиационной и химической разведки.

4.Радиационную и химическую разведку организовать в районах расположения – силами ПРХН.

5. Донесения по данным РХР представлять через 4 часа и по состоянию на 18.00. ежедневно.

Руководитель ГО 

РАСПОРЯЖЕНИЕ руководителя ГО ПО ХИМИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ

Руководителям служб и НАСФ 

 

РАСПОРЯЖЕНИЕ ПО ХИМИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

Радиационная и химическая обстановка на _____________________________ __________________________________________________________________________

Руководитель ГО города ПРИКАЗАЛ:

1. Радиационную и химическую разведку и наблюдение организовать: 

на объектах _________________________________________________________

на маршрутах ______________________________________________________

в загородной зоне __________________________________________________

До обнаружения заражения замеры на РВ и ОВ производить через 4 часа.

2. Сигналы оповещения установить:

об угрозе применения противником ОМП - ”воздушная тревога“;

о радиоактивном заражении - ”РАДИАЦИОННАЯ ОПАСНОСТЬ“;

о химическом и бактериологическом заражении - ”ХИМИЧЕСКАЯ ТРЕВОГА“.

3. Дозиметрический контроль ввести: 

для руководящего состава - индивидуальным методом;

для производственного персонала и личного состава формирований - групповым методом.

Показания дозиметра представлять к 18.00 ежедневно.

Учет доз на вести по подразделениям.

4. Полную специальную обработку проводить после выхода из очага поражения по отдельному распоряжению.

ПУСО ________________________________________________________________

Санитарную обработку проводить на:

СОП _________________________________________________________________ 

СОО __________________________________________________________________

СОТ __________________________________________________________________

Частичную обработку - своим решением.

5. Режимы радиационной защиты установить:

для НРС ______________________________________________________________

для населения в загородной зоне ________________________________________

для формирований, ведущих АСДНР ____________________________________

6. Доклады представлять через каждые 4 час. и по состоянию на 18.00 ежедневно.

Руководитель ГО организации

Приложение №1 
Приказ

Командира сводной группы ____________________________________

наименование организации

«_____» _______ 200___г.






 г.
О занятии района расположения в загородной зоне.

1. Противник готовится развязать военные действия с применением любых средств оружия.

В регионе по системе ГО объявлена ОБЩАЯ ЭВАКУАЦИЯ.

2. Задача формирования: 

Сводной группе организации совершить марш и к «Ч» + ____час. занять район расположения в загородной зоне:_________________;

Порядок размещения формирований укажу на месте;

Инженерное оборудование района расположения «Ч»+24 час. обеспечить простейшими укрытиями- щелями на 10-15 чел., для маскировки использовать защитные свойства местности;

Район сбора формирований- площадка перед административном зданием;

Порядок построения колонны: звено связи и разведки, спасательные звенья, аварийно-спасательное звено;

Маршрут движения:______________________________________________;

Исходный пункт:_________________________________________________;

3. П Р И К А З Ы В А Ю:

Формированиям с занятием района расположения быть готовыми к выполнению задачи по проведению АСДНР в составе 1-го эшелона группировки сил ГО.

4. Медицинский пункт находится в ЛПУ муниципального образования _________.

5. Во время проведения АСДНР в очаге радиоактивного облучения доза не должна превышать одноразовую допустимую.

6. Готовность к движению «Ч»+1час, движение начать по моей команде.

7. Я нахожусь в голове колонны.

Командир сводной группы В.Иванов

 

Приложение № 2 

Для строительства перекрытой щели на 10 человек необходимо:

- круглого леса (для перекрытия)- 1,7 м3;

- досок, жердей или хвороста (для устройства одежды крутостей –1,3 м3;

- рубероида (толя) – 20м2;

- глины - 2,5 м3;

- пакли (мха) –3-5 кг;

- гвоздей длиной 50 мм​ 250-300 г;

- лопат 2-3 шт;

- кирок (ломов)- 1шт;

- топоров - 2 шт;

- пил поперечных – 1 шт;

- молотков - 1 шт;

- клещей – 1 шт.

